Semaine 42 : du 14 au 18 octobre 2024

LUNDI 14 OCTOBRE 2024 e
Végétarien

ENTREE » Céleri rémoulade = a8 | Salade hollandaise

PLAT » Sauce aux 4 fromages s : Penne semi-complétes 48 :

Mélange de légumes a8
FROMAGE / DESSERT » Fromage blanc 4% i Pomme a8

MARDI 15 OCTOBRE 2024

ENTREE » Salade Argoat s  Salade mais et fromage =
PLAT » Sauté de poulet ss 45 forestier :
e Tartes aux légumes de saison a8 i Haricots vers persillés a§
h FROMAGE / DESSERT » Flan vanille et caramel a8  Fruits de saison

MERCREDI 16 OCTOBRE 2024

ENTREE » Concombre au cumin
PLAT » Merguez de beoeuf et mouton  Saucisse « végétarienne » :
Semoule couscous 48 i Sauce tomate et basilic a5 ==
FROMAGE / DESSERT » Comté a la coupe 4% i Ananas frais

y. JEUDI 17 OCTOBRE 2024 v(

b ENTREE » Carottes rapées a5 = et mimolette : Macédoine mimosa =
. -~ PLAT » Hachis parmentier de boeuf 4 ss : Hachis parmentier « alternatif » ==
y a5 i Salade verte
FROMAGE / DESSERT > Tarte au chocolat  Tarte aux fraises i Orange « bio »

VENDREDI 18 OCTOBRE 2024

ENTREE » Feuilleté Hot dog : Croisillon au fromage
PLAT » Fingers de poisson '*® i Tenders « végétal aux corn-flakes et sauce
tartare == i Poélée ibérique 4% =
FROMAGE/fDESSET »Croc au.ﬂlﬁf"t A5 : Compote 8
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